





	 


AVISOS IMPORTANTES DE COMUNIDAD DE FE


1.	 Día del Niño en Niños CDF. El Domingo 30 de abril tendremos 
una celebración para todos nuestros niños por motivo del Día del 
Niño, les pedimos por favor que los traigan con ropa cómoda y les 
manden un cambio de playera. ¡Muchas gracias!
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16 »Cuando ayunen, no pongan cara triste como hacen los hipócritas, 
que demudan sus rostros para mostrar que están ayunando. Les 
aseguro que estos ya han obtenido toda su recompensa. 17 Pero tú, 
cuando ayunes, perfúmate la cabeza y lávate la cara 18 para que no 
sea evidente ante los demás que estás ayunando, sino solo ante tu 
Padre, que está en lo secreto; y tu Padre, que ve lo que se hace en 
secreto, te recompensará. 	 	 	 	 Mateo 6:16-18


I. ¿Es el ayuno un mandamiento?


—¿Acaso pueden estar de luto los invitados del novio mientras él está 
con ellos? Llegará el día en que se les quitará el novio; entonces sí 
ayunarán. 	 	 	 	 	 	 Mateo 9:15


II. El Ayuno en la Biblia.


29 »Este será para ustedes un estatuto perpetuo, tanto para el nativo 
como para el extranjero que viva entre ustedes: El día diez del mes 
séptimo ayunarán y se humillarán, y no realizarán ningún tipo de 
trabajo. 30 Ese día se hará expiación por ustedes, y así delante del 
Señor quedarán limpios de todos sus pecados. 31 Ese día será para 
ustedes un día de reposo y de ayuno. Es un estatuto perpetuo.

	 	 	 	 	 Levítico 16:29-31 (NVI-RVC)


21 Luego, estando cerca del río Ahava, proclamé un ayuno para que 
nos humilláramos ante nuestro Dios y le pidiéramos que nos 
acompañara durante el camino, a nosotros, a nuestros hijos y nuestras 
posesiones. 	 	 	 	 	 	 Esdras 8:21


16 «Ve y reúne a todos los judíos que están en Susa, para que ayunen 
por mí. Durante tres días no coman ni beban, ni de día ni de noche. Yo, 
por mi parte, ayunaré con mis doncellas al igual que ustedes. Cuando 
cumpla con esto, me presentaré ante el rey, por más que vaya en contra 
de la ley. ¡Y, si perezco, que perezca!» 	 	 Ester 4:16

	 	 	 

Entonces me puse a orar y a dirigir mis súplicas al Señor mi Dios. 
Además de orar, ayuné y me vestí de luto y me senté sobre cenizas. 		
	 	 	 	 	 	 	 Daniel 9:3


5 Y los ninivitas le creyeron a Dios, proclamaron ayuno y, desde el 
mayor hasta el menor, se vistieron de luto en señal de arrepentimiento. 	
	 	 	 	 	 	 	 Jonás 3:5


2 Mientras participaban en el culto al Señor y ayunaban, el Espíritu 
Santo dijo: «Apártenme ahora a Bernabé y a Saulo para el trabajo al 
que los he llamado». 3 Así que después de ayunar, orar e imponerles las 
manos, los despidieron. 	 	 	 	 Hechos 13:2-3


En cada iglesia nombraron ancianos y, con oración y ayuno, los 
encomendaron al Señor, en quien habían creído. 	 Hechos 14:23


1. El ayuno es una disciplina espiritual de la gente de Dios,                          
.                                                                                                  a Dios.


2. Ayunamos                                                                         en la persona, 
trabajo y promesas de Jesucristo.  	 	 Hebreos 11:6


3. El Ayuno es una expresión de                                                 ante Dios.


4. El ayuno nos recuerda que                                                                          
totalmente de Dios.  	 	 	 	 Colosenses 1:16,17


5. Ayunamos con un propósito específico                                                       
en Dios.


6. El Ayuno nos ayuda a                                                                                 
en nuestras oraciones.


Ayuno: Es cuando, humildemente, nos auto-negamos ciertas necesidades 
y comodidades para entregarnos a un tiempo de oración, donde 
buscamos a Dios con respecto a una situación específica.



AVISOS IMPORTANTES DE COMUNIDAD DE FE


1. Desayuno de la Amistad 3a Edad: Este Miércoles 21 de Febrero 
de 9:00 a 11:30 am tendremos un desayuno aquí en CDF para 
celebrar la amistad. Puedes registrarte y preguntar el costo en la 
mesa de información que se encuentra en el lobby exterior. La fecha 
límite para anotarse es el Lunes 19 de Febrero al mediodía. ¡Invita a 
tus familiares, amigos y/o vecinos! Más información al 55 5409 
2179.


2. Salida a Flexzone para Jóvenes CDF (Secu y Prepa): El Sábado 
24 de Febrero de 9:00 am a 12:00 pm reservamos de forma 
exclusiva para nuestros jóvenes este lugar para pasar un rato 
increíble de diversión y convivencia. El costo por persona es de 
$300 pesos e incluye: alimentos, bebidas, calcetines y 2 horas de 
salto. NO incluye transporte. Registro e informes al 998 165 8955.


3. Diezmos: Si deseas diezmar de forma electrónica:


Iglesia Cristiana Comunidad de Fe México A.R.


Banco Santander Cuenta: 65508258559

	 	 	 CLABE: 014691655082585597

	 	 	 Tarjeta: 4913 2700 0134 4388


Correo electrónico:

cof.cancun@gmail.com 


Teléfono de CDF:

998 123 2434


Servicios:

Domingos 10:30 a.m. y 12:30 p.m.

Servicio en línea por YouTube:


Domingos 12:30 p.m.

www.comunidaddefe.com.mx


Todos los versículos bíblicos provienen de la Nueva Versión

Internacional a menos que otra versión se indique:


NTV – Nueva Traducción Viviente · RVC – Reina Valera Contemporánea


El Ayuno 
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Síguenos en Facebook e Instagram: @cdfcancun

¡Bienvenido a Comunidad de Fe! Gracias por haber decidido pasar 
un rato con nosotros. Por favor llena la hoja de información y 

deposítala en el bote de las ofrendas. Esto nos dará oportunidad de 
avisarte de las actividades que llevamos a cabo.


¡Nos da mucho gusto que vengas!

Visítanos en: www.comunidaddefe.com.mx
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