IDEAS EXTRA PRIMARIA
NOVIEMBRE SEMANA 5


1. Siglos de gratitud 

Qué necesitas: Imprimir la página de actividades "Imágenes de siglos de gratitud" 

Qué debes hacer:
Diles a los niños que van a jugar un juego en el que verán cómo la gente ha celebrado lo que Dios ha hecho a lo largo de los años. Explica las reglas:
· Recibirá una pila de fotografías que muestran al pueblo de Dios practicando la gratitud a lo largo de los años.
· Las primeras imágenes muestran al pueblo de Dios celebrando la Pascua, cuando Dios rescató a su pueblo de Egipto.
· La segunda mitad de las imágenes muestra a los seguidores de Dios celebrando la Cena del Señor, cuando Jesús nos rescató del pecado.
· El niño va a observarlas y  poner las imágenes en orden. 
Pide al niño que comparta por qué pusieron sus tarjetas en el orden que eligieron.
Señala los puntos numerados en las tarjetas y coloca las tarjetas en el orden correcto si aún no lo han hecho.

Qué debes decir:
“Estas tarjetas muestran que el pueblo de Dios ha aprendido a  adquirir el hábito de ser agradecidos desde hace miles de años. Cada vez que compartían la comida de la Pascua y agradecían a Dios por su fidelidad, practicaban la gratitud. Cada vez que los seguidores de Jesús celebramos Su última cena, estamos practicando la gratitud. Desde el antiguo Egipto hasta el siglo XXI, damos gracias a Dios y nos animamos unos a otros a  adquirir el hábito de ser agradecidos.

“La gratitud es como cualquier otro hábito. Tienes que practicarla muchas veces, durante muchos años, para que se vuelva automática, como atarse los zapatos, abrocharse el cinturón de seguridad o cepillarse los dientes. 

"¿Qué puedes hacer todos los días para  adquirir el hábito de ser agradecido? (Invita a la discusión: llevar un diario de gratitud, practicar dar las gracias a las personas que te ayudan o te dan cosas, etc.) 

"Descubre algunas formas de adquirir el hábito de ser agradecido".

Preguntas opcionales para discusión con niños más grandes
¿De qué estás más agradecido ahora mismo? ¿Quién es directamente responsable de esa cosa, momento o situación? ¿Cómo puedes agradecerles?
¿Cómo puedes  adquirir el hábito de ser agradecido sin que se sienta aburrido o digas "gracias" tanto que te sientas como un robot?


2. Guirnalda de gratitud

Qué necesitas: Página de actividades de “Plantilla de guirnalda”, hojas de papel,  hilo o cordel, lápices, marcadores o lápices de colores y tijeras

Qué debes hacer:
Dale al niño dos hojas de plantillas y varias hojas de papel tijeras, lápices y marcadores o lápices de colores. 
Anima a los niños a trazar las plantillas en diferentes colores de papel y recortar las hojas. Muéstrales cómo hacer un pequeño agujero para pasar el hilo.
Indica a los niños que escriban algo por lo que estén agradecidos en cada hoja que hicieron.
Enhebrar el cordel o el hilo por los agujeros de las hojas para hacer una guirnalda.
Haz nudos entre las hojas para que no se caigan del cordel.

Qué debes decir:
“¡Todos pensaron en muchísimas cosas por las que están agradecidos! Puedo ver que saben como adquirir el hábito de ser agradecidos. 

Ponla en un lugar donde puedas verla a menudo y recuerda  adquirir el hábito de ser agradecido.
